
Unidad didáctica basada en el Quijote

Tema 2: La locura

OBJETIVOS GENERALES: 
Trabajar la comprensión de lectura con materiales reales y
significativos. Practicar la diferencia entre ser y estar + adjetivo.
Activación de léxico apropiado al nivel.

DESTINATARIOS:
Esta unidad está diseñada para alumnos de nivel inicial (A1-A2) de
español como lengua extranjera, desde niveles de secundaria en
adelante. 

MATERIALES:
Texto adaptado presente en la primera página.
Hojas de trabajo presentadas a continuación.

PROCEDIMIENTO:
El docente entrega a los estudiantes las hojas de trabajo,
quedándose con el texto. Se les entrega el texto solo después de la
primera actividad. El docente no juega un papel activo ya que se
trata de una actividad de repaso. Guiará la actividad y los
momentos de conversación abierta.



En esto, descubrieron treinta o cuarenta molinos de viento. Cuando
los vio don Quijote dijo a Sancho:
— ¡Qué suerte tenemos Sancho! Mira allí hay treinta o
cuarenta gigantes. Pelearé con ellos y los mataré. Ganaremos
mucho dinero. Que matar gigantes está bien pagado, Sancho.
— ¿Qué gigantes?— dijo Sancho Panza.
—Aquellos— respondió don Quijote—. ¿No los ves con esos brazos
tan largos?
—Mi señor, aquello no son gigantes— dijo Sancho—. Son molinos de
viento, y lo que parecen brazos son sus aspas.
—Sancho no sabes nada de aventuras. Si tienes miedo apártate a un
lado y reza. ¡Que yo luchare contra ellos!— gritó don Quijote.
Y diciendo esto, se volvió hacia los molinos. Sancho gritaba que no
eran molinos, pero don Quijote no le oía. Mientras se acercaba gritaba:
—No huyáis cobardes, un solo caballero es el que os ataca.
Comenzó a hacer viento y las aspas se movieron.
— ¡Aunque mováis los brazos me las vais a pagar! —gritaba don
Quijote.
Atacó al primer molino y le dio con la lanza en el aspa, pero el viento
giró el aspa y partió la lanza. Don Quijote y Rocinante volaron por los aires
y cayeron al suelo dando un gran porrazo. Llegó Sancho corriendo y vio
que su señor no podía moverse.
— ¿No le dije, señor, que eran molinos?
—Calla, amigo Sancho— respondió don Quijote—. El mago Frestón
que robó mis libros ha convertido en molinos a los gigantes.

Texto adaptado: Capítulo VIII
Aventura de los molinos de viento

(Readit, Bravo,
2014)



1.  Antes de leer:

Con un compañero, busca en internet la difinición de estas palabras, para poder
entender mejor el texto. 

Molino de viento
Aspa
Gigante
Miedo
Cobarde
Huir

2. Lee los siguientes fragmentos de Don Quijote y los molinos de viento. Están
desordenados. Escribe el orden correcto (1–5).

A.
 “— ¿Qué gigantes? —dijo Sancho Panza.
 —Aquellos— respondió Don Quijote—. ¿No los ves con esos brazos tan largos?
 —Mi señor, aquello no son gigantes— dijo Sancho—. Son molinos de viento, y lo
que parecen brazos son sus aspas.”

B.
 “En esto, descubrieron treinta o cuarenta molinos de viento. Cuando los vio Don
Quijote dijo a Sancho:
 —¡Qué suerte tenemos Sancho! Mira allí hay treinta o cuarenta gigantes. Pelearé
con ellos y los mataré. Ganaremos mucho dinero. Que matar gigantes está bien
pagado, Sancho.”

C.
 “—Sancho no sabes nada de aventuras. Si tienes miedo apártate a un lado y reza.
¡Que yo lucharé contra ellos! —gritó Don Quijote.
 Y diciendo esto, se volvió hacia los molinos. Sancho gritaba que no eran molinos,
pero Don Quijote no le oía. Mientras se acercaba gritaba:
 —¡No huyáis cobardes, un solo caballero es el que os ataca!”

D.
 “Comenzó a hacer viento y las aspas se movieron.
 —¡Aunque mováis los brazos me las vais a pagar! —gritaba Don Quijote.
 Atacó al primer molino y le dio con la lanza en el aspa, pero el viento giró el aspa y
partió la lanza. Don Quijote y Rocinante volaron por los aires y cayeron al suelo
dando un gran porrazo. Llegó Sancho corriendo y vio que su señor no podía
moverse.”



2. Lee esta lista de adjetivos:

valiente, fuerte, nervioso, loco, raro, triste, alegre, cansado, soñador, tranquilo,
simpático, contento, preocupado, realista, gordo, miedoso, amable, viejo, débil,

delgado, lento, paciente

2.1 Elige tres adjetivos para cada personaje. Escríbelos a continuación.

Don Quijote es ____________________________________________

Don Quijote está ___________________________________________

Sancho es _______________________________________________

Sancho está ______________________________________________

Rocinante es ____________________________________________

Rocinante está ___________________________________________

E.
 “—¿No le dije, señor, que eran molinos?
 —Calla, amigo Sancho —respondió Don Quijote—. El mago Frestón que robó mis
libros ha convertido en molinos a los gigantes.”

4. ¿Piensas que Don Quijote está loco? Justifica tu respuesta en base al texto. Usa
tus propias palabras. 


